Saisonvorbereitung Herren 55

Ein verschworener Haufen Tenniscracks, die in dieser Saison erstmals bei den
Herren 55, (obwohl mehrheitlich U60) als 4er Mannschaft in der Kreisoberliga
aufschlagen, trafen sich schon fast traditionell fiir ein Trainingslager in Nul3loch
bei Heidelberg. Von Freitag bis Sonntag wurde auf der sehr schénen Anlage auf
Sand taglich trainiert. Einige mit leichten bis mittelschweren Blessuren wichen
auf den Golfplatz aus. Nach den sportlichen Aktivitdten am Freitag gab es noch
eine kleine Wanderung nach Walldorf zum gemeinsamen Abendessen.

Samstag nach Tennis/Golf ging es mit dem Taxi nach Heidelberg in einen Irish
Pub zum Bierchen mit FuBball Bundesliga und danach in ein Brauhaus zum
Abendessen.

Sonntag bei bestem Wetter wurde noch ein letztes Mal trainiert bis es dann
gegen Nachmittag nach Hause ging. Ein schones Wochenende war mal wieder

vorbei.




